
 

 

                                                                               

  
www.oseo-vd.ch 

Semaine du 28 avril au 02 mai 2025  

Assiette du jour (standard ou végétarienne ) :  Fr. 9.--    Menu du jour avec entrée OU dessert :  Fr. 11.-- 

Menu complet :      Fr. 13.50   Également à l’emporter 

 
Réservation obligatoire jusqu’à 9h tous les jours, sur place, par téléphone au 021 925 37 15 (interne 715) ou par mail à cafeteriasemo@gmail.com 

 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

E
n
tr

é
e
 

Buffet de salades Buffet de salades Tzaziki Cocktail de melon Buffet de salades 

 

S
ta

n
d
a
rd

 Filet de poisson poché 
Sauce au citron 

Riz  
Pousses d’épinards 

sautées 

Sauté de veau marengo  
Nouillettes au beurre  
Légume de saison 

Italian pokebowl 

Cordon bleu de porc  
Backed potatoes 

Mousseline de carottes 
 

Rôti de bœuf haché  
Pommes sautées 

Ratatouille 

 

V
é
g
é
ta

ri
e
n

 

Halumi grillé  
Riz sauté aux légumes 

Sauté de quorn marengo 
Nouillets au beurre 
Légume de saison 

Italian pokebowl - 
Escalope panée végétarienne  

Pommes sautées  
Ratatouille 

 

D
e
s
s
e
rt

 

Mousse framboise Tarte à la rhubarbe Verrine tiramisu Eclair au chocolat Salade d’ananas au basilic 

 

  
Disponible tous les jours ouvrés de la cafétéria   
 
De 8h30 à 13h : Boissons chaudes et boissons froides 
De 8h30 à 10h30 : Petit-déjeuner (boisson chaude, jus d’orange, croissant) 
Self-service  : Carafes d’eau plate et gobelets à disposition (pour tous les usagers du Panorama) 
 

 


